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Vanoce jsou svétky klidu, miru a pohodyVéanoce jsou v teg’anskeé tradici oslavou narozeni JezZiSe
Krista. Spolu s Velikonocemi a Letnicemi fidt nejvyznamgjSim k'eg’anskym svatkm. Slavi se od
25. prosince do prvni nélé po 6. lednu. Jiz ve 3. stoletékteri kieg’ansti teologové uvégd 25.
prosinec jako datum Kristova narozeni, oslava wharozeni je dosdéena poprvé \Rimé kolem
roku 336. V3eobeeénse Vanoce v cirkvi slavi od 7. stoleti. @sku je v3ak za vrchol Vanoc
povazovan Sdry den, 24. prosinec, cobyiguiveter samotné slavnosti. Do Vanoc je&kdy
zahrnovana i doba adventni, ktera VAmgxedchazi. K Vanaiam se poji nejizrgjsi tradice, k nimz

se fadi vandéni stromek, jestiky (betlém), vanéni darky, které nosi JeziSek, vanaini cukrovi.
tyto dny téZ pipada. V sotiasné dob se viak fivodni, ndboZzensky vyznam Vanoc vytraci a Vanoce

se povaZuji i za jeden z nejvyznatjiich olanskych svatk

Slovo Vanoce pochéazi ze staéareckého whnachten (dnes Weihnachten), sloZzenéhahaw(s\tit)

a Nacht (noc). Jiné vystleni, které vSak nema oporu v dokladech a je tidgvou" etymologii, je z
vyrazu dvé noce, ktery ozéaval obdobi, kdy noc trvala jako &v

Pripravu na samotné Vanocéepstavujeadvent, obdobi¢tyi tydni pred Vanoci. Prvni adventni
nectle (piipadajici na nedli mezi 27. listopadem a 3. prosincem) canja paatek Kesanského
roku. Ctyii adventni nedle byvaji rekdy ozna&ovany postup# jako Zeleznd, bronzova,itrna a
zlata, ovSem tato ozteni nemaji s ileg’anskou tradici nic spateého, majiist¢ komegni vyznam,
spojeny s fedvan@nimi ndkupy dark. V prabéhu adventu maji svatekkteri daleziti svati, nap sv.

Ondej (30. listopad), sv. Barbora (4. prosinec), sSikWNas (6. prosinec) a sv. Lucie (13. prosinec).

Stédry veder jesS& nepati do keganskych Vanoc. Kafi jim Advent a také postni obdobi.
Stedroveterni veéiefe ma proto slavnostni raz¢kali je je$€ slozena z postnich jidel. Nasledujici
palnoéni mSe je pak v podstatpozistatkem néni vigilie, kterd mvodré predchazela viem
vyznamnym keg’anskym svatkm.

Samotnévanoéni svatky z&inaji dnem narozeni P&5. prosince, (BozZi hod v, v olanském
kalenddi oznaeny jako ,1. svatek vagaoi“). 26. prosince se slavi ,2. svatek vand, svatek sv.
Stspana prvoméednika.

Slavnost Zjeveni Pé&n(téz svatek Tri krald) se slavi 6. ledna. Podle tradice se toho diii p
poklonit pra¥ narozenému JeZziSovi do Betléma mudrci od vychodidiresli mu dary. Tradice
pozcji udélala z mudré krale a stanovila jejich @et na fi. Nedli nasledujici po slavnosti Zjeveni
Part se slavi Kest Pan, kdy van@ni obdobi v ramci cirkevniho roku kiin

Ne vSichni keg’ané vSak Vanoce slavi — rfédglad v 17. stoleti byly v Anglii agkterych americkych
koloniich vanoce kii moznému pohanskémuipodu zakazany; podobmekteri fundamentalistiti
kieg'ané Vanoce neslavi ani dnes, ffiad Swdci Jehovovi. Hmo z Bible totiZz nelze slaveni vanoc
obhajit. Dle dochovanych citaci z evangelii JeZistkis své tedniky nikdy nevyzyval k jakékoli

oslaw jeho narozenin.



ADVENT

Doba gipravy na Vanoce se nazyvd ADVENT. Toto a@ra pochazi z latinského slova "adventus”,
coz znamendfifchod. Je to dobacekavani pichodu Pa# narozeni JeZiSe Krista. Kazdémém
prozivanim adventu a slavenim adventni liturgiekesir zggitomiuje aiekavani starozakonnich
proroki, ktefi pripravovali lidstvo na fichod MesidSe. Tim, Ze seéfici vZivaji do atmosféry této
dlouhé pipravy na prvni fichod Vykupitele, oZivuji zarowetouhu po jeho druhéntighodu na konci

¢adl, ale roviéz do svého vlastniho Zivota.

Prvni za&atky slaveni adventu se objevuiji v jizni Galii aSartlsku koncem 4. stoleti. Od 12. do 13.

stoleti se stal advent &tkem nového liturgického roku, ktery do té dobyimal Vanocemi.

Adventni doba trv&tyti nectle cirkevniho roku a kath 24. prosince, dnem narozeni PaAdventni
doba byla dobou postni, dobotidosti, provdzena mnohymi zakazyes$talo se tafit a nekonaly
se svatby. Festo ndli lidé tentocas radi. Zahrnovaldkolik peknych svatk, které porkud zkrétily

dobugekani a piprav na svatek nejekavarjsi — Stdry den.

Kazdé adventni rano chodili dadipi déti na jitini bohosluZzby zvané ,roraty”. Zpivaltimich pisi, z
nichZ dvodni zé&inala slovy ,Rorate caeli ..."“(,Rosu dejte nebesargt), a odtud tedy nazev mse. V
kostelnich lavicich si lidé proggovali tzv. roratnimi swkami, pavabnymi dilky vosku, do nichz byl
zapustn knot. MEli nejrazrejsi tvary. Nejoblibegsi byly modlitebni knizky a énetky s drobnym

kvitim a ozdibkami z barevného vosku.

Za dlouhych zimnich ven se nadi fedkové schazeli ke spateé praci — pedeni a drani g Cas si

kratili a zgiijemnovali zpsvem, fiznymi hrami, Vypra¥nim pohadek a smutnych i veselydfiophu.

Prvni adventni nede

Datum prvni adventni néld je pohyblivé. Je to proto, Ze posledni advengttle - ¢tvrta - gipada
vzdy na nedi pted 25. prosincem (ktery je hlavnim vé&no svatkem). A protoZe 25. prosinec je
kazdy rok v jiném dni v tydnu, tak i 1. adventntlle mé kazdy rok jiné datum. Advent vzdy trva do
palnoci dne 24. 12. ("8dry veter" je vigilie - gedveer hlavniho vaniniho svatku). Nkdy se proto
stava, ze posledni adventni dledmize gipadnout i na $dry den. V takovém roce trva advent

vlastre jen #i tydny, i kdyZz m&tyii adventni nede.



ADVENTNI V ENEC

Hlavnim symbolem Adventu jeadventni wnec. Adventni ¥nec pati k nejznangjSim symbohm
predvangniho ¢asu. Je symbolem ¥#stvi a kralovské igstojnosti. Podle Bible je projevem radosti,
Ucty a vikzstvi. Adventni ¥nec je holdem tomu, kdo jeekdvan a kdo zaroxepiichazi jako vikz,
kral a spasitel - JeZi§ Kristus. Rozlévajici s#tlewz haicich svici symbolizujefirhazejiciho Krista,
ktery rozptyluje temnotu a strach, nélm je "Swtlo swta". Kazdému, kdodrné a s laskou vyhlizi
prichod Pay, bude pedan ¥nec spravedinosti, w¥itny wnec Zivota.Adventni ¥nec je tradini
symbol Vanoc slouzici k symbolickému odftavanictyt tydni adventu. Obvykle ma podobgnce z
jehlicnatych ¥tvi ozdobeneného 4 svicemi. Kazdou adventnélned zapaluje dalSi sika. Svéek
miZe byt ale i vice, v zavislosti na zvyklostech enttech. Svice mohou byizn¢ vysoké, fiznych
barev, symetricky, nebo asymetricky rozigt Klasické adventniémnce byly za¥Sované na
stuhach, v poslednich letech gatek 21. stoleti) je nahradilgnce které se kladouipno na svatng

upraveny gil.

Historie

Vénce ze zelenych rostlin, stéjiako svéky, byly zZejmé symbolicky pouzivany v Evr@puz ped
ptichodem keg’anstvi. V zimnim obdobi nosili lidé do svychilgytka cerstvé zelené éve a tim
poskytovali gijemné bydleni dobrym duém. Holé ¥nce ze sldmy odhély zlé duchy a tim
zaji¥ovaly poZzehnéani. Zelené rostliny adwi symbolizuji Zivot v protikladu k okolni studeaémg.
Podle rkterych teorii byl v pedikeg’anské dob symbolicky vyuZivan i &nec v té podoh kterou
ma dnes ¥nec adventni, artkg’anstvim byl pimo prevzat kkdy okolo Sestnactého stoleti.

Paodle jinych teorii byla tradice adventnihénge zaloZena aZ v stoleti devatenactém v Hamburku
némeckym protestantskym teologem Johannem Hinricheich&them (1808-1881), zakladatelem
Skoly pro chudé &i. V roce 1839 poprvé pesil tento kz pred vanocemi nad die svého
sirottince dewny kruh se svicemi. Celkem po obvodu kruhu byls28i, 4 velké - bilé a 19 malych
- gervenych, na kazdy den dos@tého dne. Derin se zapalovala dal3i ska, v nedli velka bila, v
ostatni dny mal&ervena. Pod & umistil pokladnéku, do niz mohli lidé hazet penize préticha
Vanoce.

Zvyk se rozdil nejdiive do gmeckych protestantskych sliona severu ze#& potom v sousednich
zemich, poet svici se ustélil na dnes pouzivanytyiechci péti. Dnes se jiz objevuje i v rodinach

pravoslavného vyznani. Pomoci emigfese dostal adventnémec az do Severni a Jizni Ameriky.

Symboly

Svicky a jejich s¥tlo symbolizuji s¥tlo, které se v nejblizSich rozswje v noci vanéni. Podle
jinych vykladh byl vénec vZdy (od romanskych dobXen vigzi, timto viezem na temnotou je podle
kieg’ansdké viry Jezis, jehoz narozeni je v advettltdsano.

Je tradici, Ze na adventnirénei svicky jsou vZdy zapalovany proti simu hodinovych rticek.



Kruhovy wnec redstavuje BoZi&nost a jednotu, vaiSeni a ¥¢ny Zivot. Stélezelené rostliny jsou
symbolem Zivota jako takového, nedtelnosti, stalosti ve vé a také ¥¢nosti.

Tradini barva adventnihosuce je viakervena a zelend&lervena upomina na krev Kristovu prolitou
za spasu s¥a, ok¥ barvy pak symbolizuji Zivot. Jako ozdoba se paaiitaké jablktka, od¢asu raje
jsou plody Zivota - kulaté jakatmec sdm a dobré jako BoZizai.

Podle symboliky mohou byt pouzity gkiy riznych barev. V katolické cirkvi jsou nejoblilagsi
barvy adventnich s¥k fialova a §Zova. Historicky je podlefieg’anskeé liturgie hlavni barva adventu
fialova jako barva k&ského roucha. Je to barvastbjnosti, pokani a gstu, stej@ jako barva
privitdni grichodu kréle (JeZiSe Krista na&gv Podle jiné tradice maji byt $kiy naopakéervené a

Zlaté,cervend jako fipominka Kristovy krve prolité za spasusty, zlata jako barva Zivota a &dstvi.

VYROBA ADVENTNIHO V ENCE

Vyrobit si adventni ¥nec neni nic&kého. Patbujete k tomu slamové nebo polystyrenové kolo a
chvoji na jeho obalen¢jmz si vytvdite zeleny korpus. Ten Ize koupit uz hotovy. ippvreni ozdob

a svici si ppravte aranzérsky drat a také pistoli se silikgmov naplrémi. A samokejmé nesmi
chybgt svicky, nejlépe s bezgaostnimi kaliSky pod nimi, a ozdoby. Jejich ¥ykalezi jen na vas, ale
nezapomite, Ze by mily ladit se stylem a barvami v mistnosti. A pomowhou i trendy ve varai

vyzdokz.

Cty¥i trendy ve zdobeni

NaSesti sodasné moddni trendy jsou takové, Ze si vybere kaktydi se jak do modernich a

minimalistickych interiéli, tak ¥eba do starych klasickych chalup. V trendech tetidstuji ¢tyfi

zakladni srary.

* Prvni z nich zdobi jemnost a elegance. Zakladeraviah dekoraci je smetanové barva, kterd
prechazi do tmavsich, gbkoladovych odstiin Zjemnit ji 1ze i lososovym odstinem oranZove.

e Druhy trend je klasika, kterargime nikdy nevyjde z médy. Dominuje méervena spolu se
zelenou barvou chvoji. Své misto tady misgba i kostkované stuhy.

* NejnowjSi moda a zarowvetradice se potkavaji veetim trendu, ktery preferuje fialovou barvu.
Ta byla vyhlaSena jako barva roku 2010, ale zargate o klasickou liturgickou barvu vztahujici
se k adventu. Vyrobit ji totiz bylo v minulosti vadosti, a tak si ji lidé schovavali ptaaa tento
svaténi ¢as. V roce 2009ipvladdala bila barva, kombinovana s téadini van@nimi odstiny:
¢ervenou, zlatou a igbrnou. V roce 2008 byla moderni vé@&nd (i adventni) barvouwerna,
kombinovana s bilou, nebai&rnou.

» Posledni trend, ktery ocenite, pokud travite Varistea na chalup je etno. Dominuji mu hla¥n

dievo a pirodni materialy, Zadné blystivé ozdobydj necekejte.



ADVENTNI VENEC KROK ZA KROKEM

Naradi
» nuzky na papir a zahradnickézky na stihani chvoji
« Stipaci kle&t na dréat

» K dozdobovéni event. tavna lepici pistole

Material

» Slantnou kruhovou podloZku, nebo polystyrenovy korpus.

» Chvoji - nejlépe takove, které po uschnuti neopadéag. jedle, tuje, tis apod.)

« Zelezny vazaci drat navinuty na civce, nebo re&nawui provazek.

« Ctyfi svicky. Barevnost se v séasné dob podizuje interiéru, ve kteréménec je. V kostelech se
pouZzivaji nejastji fialove, anebo tmavcervené.

» Pomucky k upevigni svicek na ¥nec (silrgjSi drat, lebiky, nebo podlozky pod k).

» Stuhy.

* Rozlicné g@izdoby - malé SiSky, iechy, buraky, pecky, listy, fkZaly, Sipky, suSené platky
pomerade, Zaludy, kaStany, skioe, badyan, pertky, barevné #tvicky okr. Ke&e, ostatni
dekor&ni material (masle) apod.

VSechny poricky se daji koupit v zahradiskych centrech.

Zaklad

Jako zaklad k vyrabadventniho &nce lze pouzit slaémy wnec,nebo je pouzivan i polystyrénovy
korpus, nebo se da koupit v &indistvi florexovy (zelend hmota) zaklad. Jsou dopovany i
vyschlé vihké noviny, zni&ané do kruhu. K pokryti zakladu Ize pouZit zel&ngpovy papir nebo
latku omotany kolem ifpraveného kruhu. &ny krepovy papir i praci s mokrym chvojim da
obvykle barevné skvrny, proto je vhodné pouzit Siraahradnicky krepovy papir. Po odstrojeni a
odmotani chvoji Ize zakladmce pouZit jest nékolikrat. Odstrojeni a odmotani chvoji je vSak t#m

stejreé pracné jako namotani vzhlednéhmee a nazdobeni.

Chvoji

Obvykle se pouZzivajiatvicky z jehliécnani (ne borovice, nebo méid) Velmi vhodna je jedle a smrk,
dokre se pracuje s tisem, jalovcem a tuji. Lze poudizmé \tvicky listnatych devin (ne mahonii),
nejlépe neopadavych a baréstalych, jako je nafklad rectan. Dolie vypada kombinaceiznych
materiali zimostrazu s jalovcem, tlji nebo jinymi jefmany a jehkinan vzajeme. Jedlové chvoji je
jako zakladni material pouzivano profesionélyastji. Nejlepsi je jedle nobilis neboli vzneSena, a to
nejen kwvili krdsnému gibrnému nadechu, ale hlayproto, Ze nepada. V kiytak vydrZi krasna od
zatatku adventu az do Vanoc VSeobedze fici, Ze jest vice neZz na materialu zavisi vysledek na

petlivé pripraw materidlu (nagthani) a praci s nimifpnamotavani nadnec.



Dekorace

Lze pouzit mastky, pentleky, ovoce, ¥tvicky, Sipky, d@iSky, mzicky, kusovou skiici, malé
koulicky, Sisky, j¢abiny, nédéné andlské vlasy, urlé jmeli, minitizicky, badyan, platky citrénu,
nebo platky jiného suSeného ovoce a dait&dpby. Rizdoby lze je fipevnit provazkem, dratem,

lepidlem nebo tavnou pistoli.

Postup

1. Nastihame si chvoji tak, abytwvicky mély mezi 10 a 15 centimetry.

2. Prilozime prvnifadu ¥tvi¢ek na korpus a spodiast ¥tvicek a korpus omotame vazacim dratem
tak, aby pevé drzela (2x). Klademe asi 3ks po obvodu korpugiloEHme dalSitadu \&tvicek, tak
aby se obrady gekryvaly a dalsfada zakryla fedevSim spodridst a opt ji omotame dratkem.
Drat utahujeme, abyéwicky nevypadavaly. Zakaiime podsttenim posledniady pod prvni.
Vénec by nél mit kompaktni tvar. Pozor na &ivajici delSi ¥tévky!

3. Pripravime swiky, do kterych zespodu zapichneme 2 asi 3cnit&t@tdratky a to tak, aby koukal
aspai 1,5 cm. Suky zapichneme do korpusu dwdo KiZe, nebo vedle sebe, nebo 3 u sebe a
4.samostatf) nebo 2 a 2... S¥ky lze na ¥nec gipevnit i hrebikem - bebikem propichneme
korpus zespoda a skiu pak na kebik jednodusSe nabodneme.

4. Pripravime si 4 masle, které umistimedbke svéce nebo mezi svky. Mohou se filepit tavnym
lepidlem nebo navazat na drat. MaSle ladime kdswizek.

5. Nakonec ¥nec gizdobime (moZnosti mezi kiami, pod swkami, ze strany i uvnitkruhu, fges
vénec...). Rizdoby nepravidekh opakovat sloZzenim do skupinek nehizgobit cely obvod, ale
tak, abychom nezakryli vS8echnu chvdednotlivé ozdoby iichycujte na korpus silikonovou
pistoli, je dobré je jeStzpevnit dratem. Pozor ale na velkou barevnostélideje kombinovat
ozdoby ton v tdnu nebo matné a lesklé.ethtje prakticky vzdy zakieno, Ze dohromady budou
ladit.

A jeden tip na Uplny zagr, aby vam neopadalo chvoji: az budete mit korpushwoji hotovy,
postikejte ho rozpraSo¥eam na vodu, aby se tak chvoji nasdklo vodou. Patbwoji postikejte

lakem na viasy.



Domovni znameni

Ve stejném stylu Ize vyt¥d i domovni znameni, tedyéaec na vstupni dve, ale tady jefeba si
uvedomit, Ze tato dekorace musi vydrZzet mnohem vigaziaprotoZe s dveni se bouchd, je zde
vystavena §tru a nastraham gasi.

Pripeviiovaci héek je proto dobré jeStzajistit kartonem, aby Iépe drZel, stepak sklegné ozdoby
racji nahral'te plastovymi. Maji ¥tSi Sanci na ifeziti, pokud znameni spadne. Seéepak klidn
pridejte lepiciho silikonu a ozdobu vZzdygkolik vtetin pridrZte, aby co nejlépefinula k nerovnému
povrchu chvoji. Dekoraceiiete jistit i pouzitim dratk

| zde plati, Ze byste ¢&h stridat fizné velikosti, stejné barvyfipadré kombinovat ozdoby matné a
lesklé. Ritom na venkovni znameni se nebojte zvolit vickljeh ozdob, protoZe vlivem destsrehu

a mrazu ztraceji sylesk, tak aby nebylo znameni na Vanoce uz smatnez jiskry.

BEZPECNOSTNI RIZIKA - POZARNI RIZIKA
Suché chvoji je vysoce Havé. Rizdoby jsou z hilavého plastu, nebo slamy. Zaklaghee, neni-li
zhotoven z vysoce Hkiavého gnového polystyrenu je ze slamy, kterd snadno, &tigjko jehlii
nasékne voskem ze gky na \¥&nci a stane se podobharlavou. Bezpénostni rizika vyplyvaji také z
obzvlas¢ nebezpeného pistupu uZivatele, kteryifpmanipulaci podcéuje na zékladl nezkuSenosti z
rizika prace s oteenym ohgm.
Riziko pozaru nmze byt dadle omezeno umistm na vhodnou nefilavou podloZzku, kterou fize byt
Sirok& porcelanova misa, neboitali

«  svicky na adventnimanci by nEly mit misku, aby se zabranilo jejich prdabai az k

zakladu ¥nce,
« v blizkosti svice by ne#ho byt nic hdlavého - ani nefrzrgjSi halavé ozdoby,
« svice by nily byt zajiS&ny proti padwi ulomeni, v Zddnémifpact se od zapalené

svice neodchazi.



