
���������	
���
����


�
����������
�����






���������	�


 
 
 

�
�����
�� !��"�



���
���
�
�
����	�
�������

�
	�
��	�





��#����" �
�� !��"�$

 ���������
��� �!�
	���	�"
#$�$ 


%�&#����" �
�� !��"�$

 ��
�� ����% 


'#"��
� ���($

 
 )*
'�+�#
,-..
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Košíká�ství je prastaré �emeslo, které však dodnes nebylo zapomenuto. Výrobky košíká�ských 

mistr�  jsou v domácnostech velice oblíbené, a�  u� jde o u�itkové koše, koše na prádlo, obaly na 

kv� tiná� e nebo podnosy. Tito však v� tšinou pou�ívají jako základní materiál r� zn�  upravené vrbové 

proutí. A proto�e práce s proutím a také jeho p�íprava vy�aduje hodn�  zru� nosti, zkušeností a také 

síly, mezi novodobými košíká�i je ve velké oblib�  materiál jiný a tím je pedig.  

Technologie košíká�ství vychází z textilních �emesel, p�edevším tkaní. Z toho vychází i názvosloví: 

osnovní pruty jsou svislé, útek vodorovný. Vzájemným p�ek�í�ením vznikne výplet. Proto�e se 

postupuje stále jedním sm� rem, jednotlivé pruty se zaplétají mírn�  šikmo do spirály. Kombinací 

r� zných zp� sob�  výplet�  (n� kdy se �íká opletk� ) se docílí zpevn� ní prut�  v �ádané poloze, tím tedy 

i výsledného tvaru košíku.  

 

PEDIG 

Pedig je vnit�ní � ást tropické liánovité palmy Calamus rotang, která roste v neproniknutelných 

deš� ových pralesech tropických zemí, jako je nap�íklad Indonésie. Po slo�itém zpracování je u nás 

k dostání v podob�  dlouhých sv� tlých prut� . Práce s ním má, oproti klasickému vrbovému proutí, 

mnoho výhod. P�ed samotným pletením jej sta� í namo� it a je velice ohebný a nemusíte si tak 

namáhat prsty p�i tvarování a dotahování. Tím, �e je hladký a má stejnom� rnou tlouš� ku (m� �eme 

si vybrat pruty od pr� m� ru 1 mm a� do 10 mm), snáze poznáte, pokud p�i pletení ud� láte chybu. 

Výhodou je také mo�nost nabarvit si pedig na jakoukoliv barvu, kterou zrovna pot�ebujete 

(p�írodními barvivy, textilními barvami, mo�idly). 

 

1. PRÁCE S PEDIGEM 

P�ed samotným pletením musí být pedig vlhký, jinak se vám bude lámat. Slabší pr� m� ry sta� í 

namo� it na chvilku do vody (posta� í asi p� l minuty) a m� �ete ihned pracovat. Siln� jší pr� m� ry se 

musí namá� et déle nebo je m� �ete zabalit na jednu a� dv�  hodiny do igelitu. Pedig nikdy 

nenecháváme ve vod�  p�íliš dlouho, jinak získá nep� knou našedlou barvu. P�i pletení nezapome� te, 

�e pedig musí být stále vlhký. M� �ete jej ob� as namo� it do vody nebo poprášit vodou z 

post�ikova� e.  
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2. DRUHY PEDIG �  

Pro klasické pletení košík� , ošatek a podnos�  je nejvhodn� jší pedig pr� m� ru 2,25 mm nebo 2,5 

mm. Na osnovu bychom m� li pou�ívat o mali� ko siln� jší proutky (nap�íklad 2,25 na pletení a 2,5 na 

osnovu), ale není to nutností. Na ozdobné uzavírky a na ucha košík�  pou�íváme pedig siln� jší, o 

pr� m� ru 5 nebo 6 mm. Naopak ten nejten� í pedig - o pr� m� ru 1 nebo 1,5 mm - pou�íváme na 

miniatury, váno� ní ozdoby nebo p�i aran�ování.  

 

  

3. NÁSTROJE A POM� CKY 

Ná�adí nám slou�í k usnadn� ní práce a také k jejímu urychlení. Není nutné si hned kupovat 

speciální n� �ky, ani další košíká�ské ná�adí, pokud si chcete uplést jednou za � as n� jaký košík � i 

podnos. Pro tyto ú� ely vám posta� í ná�adí, které b� �n �  naleznete v domácí díln�  � i kuchyni. 

P�edevším budete pot�ebovat n� co, � ím budete st�íhat materiál. Pro slabší materiál (pedig, mo�ská 

tráva, abaka) sta� í oby� ejné n� �ky , pro siln� jší t�eba zahradnické n� �ky . D� le�ité je, aby 

dost�íhávaly a� do špi� ky. Moc dob�e se pracuje nap�íklad s bo� ními štípacími klešt� mi nebo s 

n� �kami na bonsaje � i do vinohradu. Další u�ite� nou pom� ckou je šídlo nebo košíká� ská jehla. 

D� le�itá je ostrá špi� ka, budete si s její pomocí zv� tšovat otvory ve vazb� , pomáhat si s ní p�i 

zapichování prut�  a podobn� . P�i slo�it � jších vazbách nebo dnech se vám ur� it�  bude hodit pár 

kolí� k�  na prádlo, které vám pruty podr�í tam, kde pot�ebujete. Vhodné je mít nachystaný také 

provázek nebo gumi� ky, na p�idr�ení prut� .  

 

 

4. ÚDR�BA VÝROBK �  

Pedig je p�írodní materiál, který svými póry neustále pohlcuje ur� itou vzdušnou vlhkost. Pokud mu 

tyto póry uzav�ete neprodyšným lakem, p�estane "dýchat", vyschne a � asem se za� ne lámat. Pokud 

se vám stane, �e se podnos � i jakýkoliv jiný výrobek z pedigu ušpiní, posta� í, kdy� jej opláchnete 

ve vod� , pop�ípad�  vydrhnete kartá� kem a necháte po�ádn�  vyschnout. N� kdy se m� �e stát, �e vám 

pedig zešedne nebo dokonce zplesniví (co� se stává nap�íklad u obal�  na kv� tiná� e). V tomhle 

p�ípad�  vám pom� �e silný roztok kyseliny citronové, do kterého m� �ete výrobek namo� it nebo do 

n� j namá� et houbi� ku a � istit výrobek touto houbi� kou. P�irozená barva pedigu je velice sv� tlá 

barva d�eva. Pedig se dá proto velice snadno nabarvit. M� �ete pou�ít p�írodní barvivo (nap�íklad 

o�echové slupky) nebo jakékoliv práškové textilní barvy (Duha, Iberie, Cheds...).  
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5. BARVENÍ PEDIGU TEXTILNÍMI BARVAMI 

Ve starém hrnci p�ive� te vodu k varu. P�idejte do ní asi p� l hrnku soli (pro ustálení barvy) a 

nasypejte barvu. A� se barva i s� l rozpustí, stáhn� te hrnec z plotny a do barevné vody pono�te 

pedig, smotaný do menších kole� ek. Pedig je pot�eba zatí�it a n� kolikrát b� hem barvení ve vod�  

oto� it, aby se dob�e probarvil. V této barevné lázni jej necháte tak dlouho, jak sytý odstín barvy 

pot�ebujete. Pro sv� tlejší barvu posta� í i p� t a� deset minut, pro sytou tmavou barvu a� do 

vychladnutí vody. Stejným zp� sobem m� �ete barvit i d�ev� né korále. Po vyjmutí z vody pedig 

d� kladn�  propláchn� te a nechejte vyschnout.  

  
Kou� ový pedig 

Pravý kou�ový pedig pochází ze Sumatry a liší se svou � okoládov�  hn� dou barvou. Barví se za 

pomoci horka a � pavku a od kou�ového pedigu, který je b� �n �  k dostání, se liší tím, �e je 

probarvený i uvnit� prutu.  
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POSTUP PLETENÍ Z PEDIGU  

S PEVNÝM P� EKLI�KOVÝM DNEM 
 
 
 
ZÁKLADY PLETENÍ  

P�ed tím, ne� se pustíme do samotného pletení, m� li bychom si osvojit n� kolik základních pojm� . 

Pedig v�dy musíme p�ed za� átkem pletení namo� it na n� kolik minut do vody. Zrovna tak b� hem 

pletení musíme neustále namá� et rozd� laný výrobek (dáváme ale pozor, abychom zbyte� n�  

nemá� eli p�ekli�kové dno). Voda by m� la být vla�ná, aby nás ani nestudila, ani nepálila. Ka�dý 

košík se skládá ze t�í � ástí : 

oplet dna osnovními pruty (pop�. vlastní výroba dna) 

výplet (pleteme dv� ma, t�emi, � ty�mi pruty..) 

uzavírka osnovních prut�  

 

P�ipravíme si osnovní pruty. To jsou ty pruty, které nám tr� í ode dna nahoru a my kolem nich 

vytvá�íme opletek. Osnovní pruty, by m� ly mít stejnou délku. Tu ur� íme podle jednoduchého 

vzorce: po�adovaná výška koše + 5-8cm na opletení dna + 20 cm na uzavírku (Pokud bychom 

cht� li plést slo�itou uzavírku, rad� ji si ješt�  10cm p�idáme). Prut�  musíme nast�íhat tolik, kolik 

máme dírek v p�ekli�kovém dn� . Konce prut�  sest�íháváme do špi� ky, bude se nám s nimi lépe 

pracovat. B� hem pletení si dáváme pozor, abychom udr�ovali osnovní  pruty rovné. Pokud chceme, 

aby se nám košík bu�  rozši�oval, nebo zu�oval, za� neme tímto sm� rem ohýbat i osnovní pruty. 

Zm� na se nám projeví zhruba po dvou a� t�ech �adách. Výplet v�dy zakon� íme na stejném míst� , 

jako jsme za� ínali (oplétáme do spirály, tak�e jinak by byl koš na jedné stran�  vyšší). Uzavírku 

po�ádn�  utahujeme, aby nám zakon� ení p� kn�  dr�elo. Po uschnutí koše (do druhého dne) ost�íháme 

p�e� nívající pruty a košík nalakujeme.  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
6 

OPLET PEVNÉHO DNA 

Podle návodu si p�ipravíme osnovní pruty. Na n� kolik minut namo� íme. Kdy� nám jde prut ohnout 

zhruba do pravého úhlu, m� �eme se pustit do práce. Pruty zastrkáme do dírek v p�ekli�ce. Existují 

dva druhy opletu pevného dna: záme� ek nebo copánek.  

 

·  záme� ek - Osnovní pruty si upravíme do zhruba stejné délky a zapleteme ka�dý z nich v�dy 

p�ed jeden a za jeden. Pak p�itla� íme ke dnu. U posledních prut�  postupujeme stejn� , jako 

kdyby nám ostatní pruty stály, a podvlékneme je. 

 

   

 

·  copánek - Osnovní pruty si upravíme do zhruba stejné délky a zapleteme ka�dý z nich v�dy 

za jeden, p�ed jeden a za jeden. P�itla� íme ke dnu. Pleteme po celém obvodu. U posledních 

prut�  op� t postupujeme tak, jako by nám ostatní pruty stály. Pom� �eme si šídlem. 
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TYPY VÝPLET	  

P�i pletení košíku musíme dbát na jeho tvar . Osnovní pruty rovnáme tak, aby byly ve stejné 

vzdálenosti od sebe. Pokud chceme košík rovný, rovnáme stojny kolmo ke dnu košíku, u 

miskovitého tvaru stojny p�i pletení mírn�  tla� íme rukou do stran, � ím se rozvol� uje i samotný 

výplet.  Pro docílení rovnom� rného tvaru nám poslou�í kopyta, v domácích podmínkách t�eba 

misky nebo sklenky r� zných tvar� . V pr� b� hu celého pletení se sna�íme utahovat výplet 

rovnom� rn�  a jednotlivé �ádky výpletu p�itla� íme k sob� . Jestli se i n� jaká chybi� ka vloudí, klidn�  

si košík m� �eme rozplést a chybu napravit. 

 

��� �  VÝPLET JEDNÍM PRUTEM   

Plátnová vazba (vzorec pletení p� ed 1, za 1) - jeden oplétací prut si zalo�íme do mezery mezi dva 

osnovní pruty (stojny) a prut vedeme p�ed jednu stojnu a za jednu stojnu. Plátnová vazba pat�í mezi 

jednoduché vazby a p�itom je dost pevná. Dá se pou�ít pedigová šéna, pásky i pedig. Velice 

dekorativn�  p� sobí r� zné barevné kombinace pedigové šény a stojen, s kterými m� �eme docílit 

p� sobivé vzory výpletu. 

 

Japonská vazba (vzorec pletení: p� ed 2, za 1) - oplétací prut si zalo�íme do mezery mezi dva 

osnovní pruty (stojny) a prut vedeme p�ed dv�  stojny a za jednu stojnu. U tohoto typu vazby musí 

být po� et stojen d� litelný 3 a + 1. P�i pohledu z lícní strany jsou osnovní pruty zcela p�ekryté 

oplétacími. Vazba je vhodná i na koší� ky s pleteným dnem, pletou se s ní r� zné dekorace a 

miniatury z pedigu. 
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��� �  VÝPLET DV � MI PRUTY    

(vzorec pletení: p� ed 1, za 1, st� ídav�  dv� ma pruty) 

Zalo�íme si do dvou mezer, které jsou vedle sebe, dva oplétací pruty. Za� ínáme plést v�dy levým 

prutem p�ed jednu stojnu a za jednu stojnu, druhým prutem p�ed jednu stojnu a za jednu stojnu. 

P�ední a zadní strana se jeví na výpletu stejn� . Vazby m� �eme r� zn�  kombinovat, kombinace 

výpletu t�emi pruty a dv� ma.  

 

� etízek 

První �ádek pleteme stejným zp� sobem jak dv� ma pruty. V druhém �ádku p�ehodíme výpletové 

pruty. U tohoto zp� sobu pletení dochází k nerovnom� rnostem ve výpletu p�i p�echodu na další 

�ádek. Abychom se tomu vyhnuli, tak prut podtáhneme pod dva pruty výpletu na lícní stran�  

košíku. A dále pokra� ujeme v pletení. Pou�ití dvou barev nám vytvo�í krásnou kresbu. Klasicky se 

plete �etízek pou�itím dvou sad prut� . Nejprve upleteme jednu �adu dv� ma pruty a na za� átku 

druhého �ádku zalo�íme druhou sadu dvou prut�  a pleteme obrácen� . St�ídav�  pleteme jednou a 

druhou sadou prut� . 
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��� �  VÝPLET T � EMI PRUTY    

��������	
����
��	�������������	����	���������	���� ��

Vezmeme si t� i dlouhé pruty a zalo�íme je mezi osnovní pruty. Plete se tak, �e vezmeme prut nejvíc 

vlevo, vedeme ho p�ed dv� mi osnovními, pak za jeden osnovní a ven (v podstat�  lze �íct, �e ho 

vyvedeš ven prvním volným okénkem) - tento jednoduchý úkon opakuješ ADÚZ (a� do úplného 

zblbnutí). Kdy� chceme rozši�ovat, vyhýbáme p� i pletení osnovní pruty tak, �e p�i pohledu shora 

tvo�í sluní� ko, kdy� chceme zu�ovat, zahýbáme je trochu dovnit�, kdy� chceme plést rovn� , nic s 

nimi ned� láme a dr�íme je kolmo ke dnu. 

 

�
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NAPOJENÍ PRUT	  B
 HEM PLETENÍ 

B� hem pletení se nám m� �e stát, �e pot�ebujeme napojit prut. V zásad�  existují dv�  mo�nosti, bu�  

takzvané zatloukání, nebo volné zalo�ení.  

 

·  zatloukání = prut, který ukon� ujeme, normáln�  upleteme, tak�e nám kouká ven "okénkem" 

mezi dv� ma osnovními pruty, nam�� íme si ho k pravému osnovnímu prutu, p�idáme cca 1 

cm a zast�ihneme do špi� ky, šídlem nebo jehlicí p�ípadn�  jen zakýváním osnovního prutu 

ud� láme vlevo od n� j mezírku a do té zastr� íme ukon� ovaný prut, nový prut zatlu� eme k 

levému osnovnímu prutu stejným zp� sobem a normáln�  pleteme dál 

 

TIP:  zatloukání se pou�ívá nejen k nastavování prut� , ale také k finálnímu zakon� ení 

opletku - postup je stejný, jen se nezatloukají nové pruty (upletu a zatlu� u první prut v míst� , 

kde opletek za� ínal, aby m� l koší� ek všude stejný po� et � ad, upletu a zatlu� u druhý prut, 

upletu a zatlu� u t� etí prut) 

 

·  zakládání = prut, který ukon� ujeme, normáln�  upleteme, tak�e nám kouká ven "okénkem" 

mezi dv� ma osnovními pruty, nový prut polo�íme p�esn�  za n� j stejn� , jako kdy� za� ínáme 

opletek, konce necháme tr� et, ost�íhají se a� nakonec 

TIP:  zakládání je vhodné pou�ívat jen u p� írodních prut� , proto�e kdy� je prut nabarvený a 

uštípneš ho, neobarvený vnit� ek na � ezu pak m� �e rušit dojem 
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ZAVÍRKY  

Kdy� dopleteme do výšky, která vyhovuje, zakon� íme 3 pruty opletku zatloukáním, nakonec si 

vybereme n� kterou ze zavírek - plete se z osnovních prut� . Uzavírka se plete z jedné sady prut� , 

které jsme upev� ovali ke dnu, nebo se m� �e plést i z více sad prut� . Další sady získáme tak, �e k 

základním osnovám ješt�  v pr� b� hu pletení p�istr� íme druhé pedigové pruty, nebo je p�istr� íme do 

� ásti výpletu a� po ukon� ení celého výpletu. Jestli pruty budou jedné barvy, tak i uzavírka bude 

jednobarevná, jestli nás baví hra barev, m� �eme volit i r� zné barevné kombinace. Známe r� zné 

druhy uzavírek, a jen na nás zále�í, jakou na košík pou�ijeme, jedním z kritérií m� �e být, k jakému 

ú� elu má výrobek slou�it. 

 

TIP:  pedig by m� l být po� ád vlhký, aby se nelámal - má� et musíš i osnovy, obzvláš�  p� ed uzavírkou, 

to ud� láš prost�  tak, �e košík postavíš na osnovy do lavoru - zásadn�  platí, �e dýnko se nemá� í! i tak 

voda samovoln�  vzlíná po prutech, tak�e je ani nemusíš mít celé pono� ené  
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�  JEDNODUCHÁ UZAVÍRKA 

Jednoduchou uzavírku m� �eme d� lat z jedné sady prut�  (nap�íklad kdy� uzavírka nesmí vadit u 

zavírání dózi� ek), ale také ze dvou, nabývá tak na objemu a je efektn� jší. Je vytvo�ena ze dvou �ad. 

Výchozí pozicí je ukon� ení výpletu (st� n košíku) zatlu� ením výpletových prut� . P�ed samotnou 

prací si ješt�  osnovní pruty namo� íme, p�i práci budou zna� n�  namáhány a mohly by se lámat. 

Budeme dále pot�ebovat barevný pedig stejné tlouš� ky jako p� vodní osnovy, štípací klešt�  a jehlici 

nebo šídlo. Z barevného pedigu si nast�íháme druhou sadu osnov, namo� íme do vody na pár minut a 

pomocí jehlice je p�istr� íme tak, �e ke ka�dé p� vodní osnov�  zasuneme jednu barevnou osnovu. 

Všechny p�ídavné osnovy p�istrkáváme z jedné strany p� vodních osnov. 

První �ada 

 

 Vezmeme libovolnou dvojici osnov (p� vodní a p�idaná) a vedeme jí dovnit� košíku, kolem první 

sousední dvojici a ven. Pozice prut�  jedné dvojice osnov udr�ujeme po�ád stejn�  vedle sebe, nesmí 

se k�í�it. Pak pokra� ujeme sm� rem doprava druhou dvojicí stejn� , vedeme jí dovnit� košíku, kolem 

první sousední dvojice a ven. Tímto zp� sobem pokra� ujme dál po celém obvodu košíku.  

 

Na obrázku je zachycený stav p�ed ukon� ením první �ady uzavírky, poslední stojící dvojice osnov 

ješt�  není zapletena. První oblou� ek, který jsme ud� lali na za� átku, si mírn�  povytáhneme a 

poslední dvojici osnov p�es n� j podvle� eme, op� t ale vedeme dovnit� košíku, pod oblou� ek a ven. 

P�im�� en�  utáhneme, a tím máme ukon� enou první �adu. 
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Druhá �ada 

Vezmeme libovolnou dvojici stojen a vedeme je pod dv�  sousední dvojice osnov (napravo) sm� rem 

dovnit� košíku. P�etáhneme ji dovnit� a utáhneme. Dáváme pozor, aby se pruty v dvojici 

nek�í�ili,ale aby byli po�ád stejn�  uspo�ádáni vedle sebe. 

 

Toté� ud� láme i s další dvojicí osnov, vedeme je pod dv�  sousední dvojice osnov sm� rem dovnit� 

košíku, p�etáhneme ji dovnit� a utáhneme. Tímto zp� sobem pleteme po celém obvodu košíku. I 

kdy� vplétáme poslední stojnu do za� átku druhé �ady, po�ád sledujeme stejný postup, vedeme je 

pod dv�  sousední dvojice osnov (vpravo) sm� rem dovnit� košíku. Košík necháme uschnout a po 

zaschnutí p�e� nívající konce osnov zast�ihneme tak, aby se opíraly o st� ny košíku. Uzavírka se nám 

u� nerozplete.  
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�  V� NE� EK (ZÁME � EK) 

 
Pro bohatší uzavírku m� �eme ješt�  p�idat i t�etí �ádek uzavírky v� ne� ek neboli záme� ek. Tento 

�ádek m� �eme p�idat i k jiným typ� m uzavírek.  

Vezmeme libovolnou dvojici osnov (sv� tlá p� vodní osnova a p�istr� ená fialová) a vedeme jí p�ed 

sousední dvojici vpravo. P�itla� íme sm� rem dol� . Vezmeme druhou dvojici a op� t jí vedeme p�ed 

sousední dvojici vpravo a zatla� íme dol� . Tímto zp� sobem pleteme po celém obvodu košíku. 

Povytáhneme si první oblou� ek, který jsme ud� lali na za� átku, a do n� ho p�evle� eme poslední 

dvojici osnov a zatáhneme. 
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�  COPÁNKOVÁ UZAVÍRKA 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Po dokon� ení pletení si ke ka�dé 
osnov�  p�idáme jednu (nebo i dv� ) 
p�ístr� ku. M� �e být stejné nebo jiné 
barvy. 

První krok: ohýbáme osnovy "za 
jednu a dol� ". 

Takto vypadá dokon� ený první 
krok. A� ukon� íme �adu projdeme 
celý košík dokola a utáhneme 
stejnom� rné oblou� ky. 

Druhý krok: ohýbáme osnovy "pod 
jednu a nahoru". 

Takto pokra� uje druhý krok. Dokon� ený druhý krok. Op� t po 
dokon� ení celé �ady utáhneme 
stejnom� rné oblou� ky. 
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Dokon� ený druhý krok. T� etí krok:  vezme do ruky jednu z 
osnov a lehce ji potáhneme k sob� . 
Tím si mali� ko zv� tšíme "dírku", do 
které budeme strkat p�edchozí 
osnovu... 

...prostr� íme p�edchozí osnovu 
dol� ... 

...takto... 

Utáhneme. Pokra� ujeme kolem 
celého koše. 

Hotová zavírka v jednobarevném 
provedení. 
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DEKORA� NÍ PRVKY VE VÝPLETU 

Jakmile jednou za� nete z pedigu plést, u� p�i druhém nebo t�etím košíku za� nete p�emýšlet, � ím by 

se dal pletený košík ozvláštnit.  

 

�  TVORBA MEZERY POMOCÍ BR � EK 

Br� ka jsou velmi snadný zp� sob, jak zajistit, aby osnovní 

pruty z� staly všude stejn�  dlouhé bez výpletu. Br� ka nám 

zajistí stejnou ší�ku mezery po celém obvodu košíku. 

Nejprve si je nast�iháme na pot�ebnou velikost. Pak br� ka 

navle� eme rovnom� rn�  po obvodu košíku a zalo�íme nad 

nimi novou sadu prut� , pokra� ujeme v pletení do 

po�adované výšky. Po dokon� ení výpletu zalamovacím 

no�em br� ka na�ízneme a odstraníme je. Pak m� �eme 

vplést stuhu, nebo i ponechat koší� ek bez ní. 

Tip: Jestli máte u� koupenou stuhu, m� �ete ji p� ímo zalo�it mezi osnovy, uvázat mašli, nastavit nové 

pruty pro výplet a pokra� ovat v pletení. Dáváme jenom pozor, abychom udr�eli velikost mezery a 

stuhu nezatla� ovali dol� . 

 

�  TVORBA OUŠEK POMOCÍ KULI � EK 

 Na osnovy jen navle� eme korálky podle svého vkusu, p�i� em� výplet v� bec neukon� ujeme, ale 

pletení �ádku plynule vedeme nad korálky. Pleteninu m� �eme rozvolnit a osnovy lehce tlakem ruky 

vyhnout do stran, tak ouška budou mírn�  vedena do bok� . 
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�  ZDOBENÍ KORÁLKY 

Korálky m� �eme navlékat i po celém obvodu košíku. Tady ale je hez� í výplet ukon� it a nad korálky 

op� t zalo�it nové oplétací pruty a plést dál. Drobné korálky s v� tší dírkou m� �eme navléct i na 

oplétací pruty a tak je vplést do výpletu, volíme ale jednoduchý tip výpletu, t�eba plátnovou vazbu. 

V neposlední �ad�  m� �eme kuli� ky zakomponovat i do uzavírky. 

  

 

 

 

 

 

�  ZDVOJENÍ OSNOV 

Zdvojení osnovy znamená, �e k základním osnovám v 

pr� b� hu pletení, p�istr� íme další osnovy. Ud� láme si jehlicí 

místo ve výpletu vedle osnovy, v�dy z jedné strany a 

p�istr� íme nový proutek. Zdvojování osnov se vyu�ívá p�i 

zpevn� ní st� n košíku, na zpevn� ní oušek podnos�  a tác� , na 

dekorativní ú� ely p�i pou�ití plátnové vazby nebo t�eba 

mezery ve výpletu a v neposlední �ad�  p�i uzavírkách, které 

se pletou ze zdvojených osnov. 
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POSTUP PLETENÍ Z VRBOVÉHO PROUTÍ 
 

Košík má základní � ásti dno, vypletenou st� nu, ukon� enou zavírkou a obvykle ucho. Zhotovení 

ka�dé � ásti má své technologické a pomocné kroky:  

 

Materiál 

Po opadu listí se nám odhaluje zajímav�  zbarvená k� ra v� tví r� zných ke��  a strom� , které lákají ke 

zpracování. Od listopadu do února je ta správná doba na�ezat si svítiv�  �luté, zelené a� 

hn� do� ervené vrbové proutí, krvav�  � ervenou svídu nebo tmav�  hn� dou lísku. P�ednost mají 

jednoleté, nerozv� tvené, tenké a ohebné proutky o celkovém po� tu p�ibli�n �  100 kus� . Po� ínání p� i 

�ezu prut�  musí být citlivé, aby se nepoškodily základy pupen�  pro další vegeta� ní období. 

Ohebnost lze zkusit navinutím p�es záp� stí nebo prsty - pruty by se nem� ly lámat. Materiál lze 

samoz�ejm�  získat i nákupem.  

P�ed vlastní prací je vhodné proutí se�adit „špi� kami“ k sob�  a rozt�ídit podle délky, tlouš� ky a 

p�ípadného poškození:  

 

Popis prut�  Po� et Délka 

Rovné siln� jší pruty se p�idr�í u „špi� ky“ a zkrátí na stejnou délku. 
Ponechají se na osnovy st� n. 24 ks cca 100 cm 

Z ust�ihnutých „pat“ se vyberou stejn�  silné klacíky na osnovní k�í� 
dna a zkrátí na stejnou délku. 6 ks cca 25 cm 

Pon� kud ten� í pruty ne� na osnovy poslou�í na výplet st� ny 24 ks cca 100 cm 

a na opletky, které výplet ohrani� ují. � ím delší ten� í pruty budou, 
tím vyšší košík vznikne. 6 + 6 ks min. 50 cm 

Na výplet dna se pou�ijí dvojice stejných prut� . cca 24 ks r� zné délky 

Velmi tenké, velmi dlouhé pruty se vyberou na opletení ucha, 10 ks cca 120 cm 

jeho� základem bude silný prut. 1 ks cca 50 cm 

 

Se zpracováním nelze dlouho otálet, proutí vydr�í pru�né 3 - 6 týdn� , poté uschne. Aby získalo zp� t 

ztracenou ohebnost, musí se má� et. Pokud se rozmo� ení nepovede, nezbývá ne� proutí pova�it a 

oloupat.  
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Pom� cky 

Pro za� átek bude sta� it ostrý n� � , elektriká�ské štípací klešti� ky, zahradnické n� �ky , šídlo a 

kousek provázku. K ošet�ení p�ípadných úraz�  by m� la být dostupná dezinfekce a náplast. Pokud 

se proutí má� í, bude vhodný i krém na ruce. Úklidové pom� cky budou nezbytné na zahlazení stop 

– odst�íhané kousky v� tví budou prost�  rozlítané všude.  

 

 

Dno 

Za� íná se od st�edu. T� i silné, krátké pruty se na�íznou 

podéln�  uprost�ed a další t� i pruty se otvorem prostr� í. 

Prostr� ené pruty se zajistí proti posunutí: do �ezu se zastr� í 

dva proutky „špi� kou“. Jeden se nasm� ruje dop�edu a 

druhý dozadu. Oba se p�ilo�í se na trojici prut� . Ne� 

p�ejdou k sousední trojici, p�ek�í�í se – je jedno jakým 

sm� rem, ale m� l by být stejný po celý výplet dna. P�es 

trojice se pevn�  p�epletou nejmén�  dv�  �ady. Vznikne tak 

hezký � tvere� ek. Poté lze pruty z trojic rozd� lit a oplétat je 

jednotlivé „paprsky“ dv� ma proutky s p�ek�í�ením (obr.1). 

P�itom by se m� lo dbát na správný sm� r a rozestupy osnovních prut�  a zárove�  na utahování a 

stla� ování oplétacích proutk�  ke st�edu. A� nebudou sta� it délky proutk�  k oplétání, nastaví se 

pouhým p�ilo�ením nových proutk�  stejn�  silným koncem, tj. „patou“ nebo „špi� kou“. V  oplétání 

pokra� ují nové proutky. V další �ad�  jsou nastavená místa zajišt� na p�epletením. Kon� it by se m� lo 

„špi� kami“, které se zasunou do výpletu. Všechny p�e� nívající kone� ky prut�  se ust�ihnou a 

vznikne kruhové dno. 

Obr. 1 
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St� na 

Silné pruty, ur� ené pro osnovy, se šikmo se�íznou 

u „paty“. Postupn�  se zastr� í z obou stran kolem 

„paprsk� “ dna. Ohnou se nahoru a svá�ou 

dohromady provázkem (útvar p�ipomíná klícku). 

Pokud hrozí zlomení prutu, p�imá� kne se v míst�  

ohybu nebo mírn�  zakroutí. Zasunuté osnovy se 

zajistí opletením t�emi proutky: ke t�em osnovám 

se p�ilo�í po jednom proutku „špi� kou“. Jeden 

krajní se vede p�es dva sousední a zahákne za následující volnou osnovu – stále stejným sm� rem 

(viz dolní �ada na obr.2). Pro pohodlnou práci se p�itom košíkem otá� í. Nastaví se další trojice 

„patami“ a doplete ke „špi� kám“. Uvolní se provázek. Pro výplet st� ny se ke ka�dé osnov�  p�idá 

jeden prut, tentokrát „patou“. Nejjednodušší je prut p�ilo�it k osnov�  tak, aby se�íznutí sm�� ovalo 

dovnit� budoucího košíku. Existuje �ada variant výplet� . Snadno pochopitelný je výplet „plátnovou 

vazbou“, kdy prut je veden st�ídav�  vn�  (p�es osnovu) a uvnit�  (za osnovu). Postupn�  a opakovan�  

se ka�dý prut zahákne v�dy za sousední osnovu stejným sm� rem, dokud se nezaplete a� do 

„špi� ek“. Košíkem se p�itom otá� í a výplet spirálovit�  p�ibývá (horní � ást obr.2). V pr� b� hu 

vyplétání se �ady stla� ují prsty (nebo stloukají �elezem) sm� rem ke dnu, proto�e zelené proutí 

seschne a košík by nebyl pevný. Zárove�  se osnovy mírn�  rozvírají a sm� rují do po�adovaného 

tvaru košíku, obvykle kónického. Výplet se zajistí op� t opletením t�emi proutky jako na za� átku a 

za� istí se kone� ky se�íznutím. 

 

 

Zavírka �

Stejn�  jako u výplet� , je mo�né si vybrat z více mo�ností, jak vytvo�it pevnou horní hranu košíku. 

A� koliv koší� ek na fotografii je uzav�en � ty�párovou zavírkou, pro zjednodušení je popsána 

t�ípárová zavírka. Voln�  se zahne jeden osnovní prut za sv� j sousední. Toté� se zopakuje dvakrát, 

tak�e vzniknou t� i oblou� ky. Podobn�  jako u oplétání t�emi proutky se p�elo�í jeden krajní ohnutý 

osnovní prut p�es dva sousední ohnuté osnovní pruty a zahákne za následující stojící osnovu. Stojící 

osnova, se nyní ohne a p�ilo�í k práv�  zapletenému prutu. Vznikne tak „první pár“ (obr.3). 

Zapletení dalších ohnutých prut�  p�es dva sousední, zaháknutí za stojící osnovu, ohnutí této stojící 

osnovy se zopakuje ješt�  dvakrát. Získají se tak „t� i páry“ (obr.4). Pozor zm� na: zapletený první 

krajní prut se nyní u� ponechá stát. Pokra� ovat v zaplétání stejným zp� sobem (p�es dva páry, 

zaháknout za osnovu, ohnout a p�idat osnovu) bude pouze prut z  ohnuté osnovy - tedy nezapletený. 

Postup se opakuje, dokud se nezaplete celý okraj. Náro� ná fáze je zapletení posledních prut�  do 

Obr. 2 
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ponechaných oblou� k� . Osnovní pruty byly ohnuté hned na za� átku a nyní je pot�eba postupn�  

zaplést zbývající pruty na správné místo. Po zapletení se oblou� ky stáhnou tak, aby okraj byl 

pravidelný. Všechny tr� ící konce se ješt�  utáhnou a ust�ihnou.  

 

 

 

 

 

 

Ucho 

Silný prut se opatrn�  ohne do oblouku. Vybere se vhodná � ást a oba konce se šikmo se�íznou. 

Šídlem se rozší�í okraj na protilehlých místech košíku 

a ucho se zastr� í co nejhloub� ji. Vedle ka�dého 

konce ucha se zastr� í „patami“ asi p� t tenkých 

omotávacích proutk� . Ucho se voln�  omotá nejprve 

z jedné strany, „špi� ky“ se protáhnou skrz výplet. 

Z druhé strany se p�i omotávání vyplní ponechaná 

mezera a „špi� ky“ op� t protáhnou skrz výplet. 

Prota�ené „špi� ky“ se obto� í kolem ucha, prostr� í 

vzniklou smy� kou, utáhnou a zast�ihnou (obr.5).  

 

Obr. 3 Obr. 4 

Obr. 5 


